NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Heti tajékoztaté a léguti fert6zésekrol — 2024. 08. hét

Légnti surveillance adatai

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2024. februar 19 - 25. k6z6tt az orszagban 55 100 {6 fordult orvoshoz
influenzaszer(i és 286 000 6 akut 1éguti fertdzés tiineteivel.

A 8. naptari héten Osszesen 398 betegtdl érkezett 1€guti minta a Nemzeti Népegészségiligyl €s
Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumdba. A
sentinel orvosok altal bekiildott 285 minta koziil 89 betegnél az influenza A(HI1pdm09), 12
betegnél az influenza A(H3), egy betegnél az influenza A(NT), tizenot betegnél az influenza B,
tizennyolc betegnél az RSV, 6t betegnél a human metapneumovirus, hét betegnél a SARS-CoV-
2 virus koroki szerepét igazoltdk. Az influenza pozitivitasi ardny 41,1%, az RSV pozitivitasi
arany 6,3%, a SARS-CoV-2 pozitivitasi arany 2,5% volt. A sentinel korhazak altal bekiildott
39 minta koziil 6t betegnél influenza A(H1pdm09), egy betegnél influenza A(H3) virust,
tizennyolc betegnél RSV-t, 6t betegnél a human metapneumovirus azonositottak. A
hagyomanyos diagnosztikus célti vizsgilat keretében érkezett 74 1éghiti minta koziil
huszonharom influenza A(HIpdm09), egy influenza A(H3), tiz RSV, hat human
metapneumovirus, ketté SARS-CoV-2 virus pozitiv volt.

A léguti figyeldszolgalat keretében kijel6lt 24 korhaz adatai alapjdn a nyolcadik héten 357 fot
vettek fel korhazba stlyos, akut 1éguti fertdzés (SARI) miatt, kozilik 42 f6 részesilt
intenziv/szubintenziv ellatasban.

A tajékoztato teljes szovege itt talalhato.

Léguti korokozok szennyvizalapa kovetése és elorejelzés (SARS-CoV-2, Influenza A)
SARS-CoV-2

A 8. héten a szennyviz SARS-CoV-2 orokitdanyag koncentracidja orszagos atlagban tovabbi
csOkkenést mutat. A vizsgalt varosok koziil — tendencia tekintetében — enyhe emelkedés lathatod
Békéscsaban, Gydrben és Székesfehérvaron, mig csokkenés az Eszak-Pesti Szennyviztisztito
Telep ellatasi teriiletén, valamint Nyiregyhazan, Salgdtarjanban, Szegeden, Tatabanyan,
Zalaegerszegen ¢és a vizsgalt Budapest kornyéki agglomeracids telepiiléseken (Tokol,
Biatorbagy, Szigetszentmiklos, Budakeszi, Szdzhalombatta) tapasztalhato.

Az eredmények a COVID-19 esetszamok tovabbi csokkenését vetitik elore.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/leguti-figyeloszolgalat/category/346-influenza-jarvanyugyi-helyzet-2023-2024-evi-szezon

100%  mm Rekombinans
90% ] I I mBA.2.86
w 0% XBB.1.5-like+F456L
0 0,
o 70% XBB.1.5
O 60%
E 509 1o
B 77 BA.2.75
5 40%
o BA.4
T 30%
e mBA.2
20%
Lo mBAS
0w 1R I EEENEN

42, 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51.

2023-2024.

2. abra A szennyvizben kimutathato SARS-CoV-2 variansok megoszlasa az eurdpai surveillance rendszer (TESSy) csoportositasa alapjan.
A varidns vizsgalatok a 150 000 f6nél tobb lakost ellato szennyviztelepek (Budapest harom szennyviztisztitoja, Debrecen, Gydr, Miskolc, Pécs
és Szeged) szennyviz mintdibdl késziilnek, amennyiben a minta SARS-CoV-2 orokitéanyag koncentracioja eléri a vizsgdlatra alkalmas szintet.
A variansok azonositdsa a mennyiségi meghatarozasnaljoval hosszadalmasabb és kéltségesebb vizsgalat, emiatt a mérések havont a térténnek.

A szennyviz mintdkban orszagos atlagot tekintve 2024 januarjaban szinte kizar6lagossa valt a
JN.1 varians (a BA.2.86 alvariansa), ezzel parhuzamosan az egyéb leszarmazasi vonalak
orokitdanyaga a mintdk tobbségében a kimutathatd szint ald csokkent.

Influenza A

A 8. héten a szennyvizek Influenza A virus orokitdanyag koncentracidja orszagos atlagban
csOkkenést mutat. A héten 9 mintdban volt jelen kimutathatdé mennyiségben a virus
orokitéanyaga.

Az aktualis eredmények alapjan a kovetkez6é hetekben az influenza esetszamok
csokkenése varhato.

Bovebb tajékoztatas itt elérhetd.
Integralt feliigyeletirendszer tovabbi adatai

A modern népegészségiigyi tevékenység soran a megbetegedési tendencidk, €s ezek kapcsan
torténd beavatkozasok alapjat és eredményességét integralt surveillance (feliigyeleti)
rendszerek adjak, ezért az NNGYK is felallitotta az integralt feliigyeleti rendszerét a léguti
megbetegedések kovetésére. Ennek keretében az Orszagos Mentdszolgalat tamogatdsaval a
stirgdsségi ellatas adatait a szennyviz alapt vizsgalatainkkal Gsszevetve kovetjiik az influenza
¢s a COVID-19 esetében a virus terhelést a szennyvizben ¢és a siirgdsségi ellatasi igényt az
Orszagos Mentdszolgalat oldalarol.

Elsédleges elemzéseink alapjan megallapithatdo, hogy az influenza szennyvizben mért
virusterhelés emelkedését 2 héttel koveti a siirgdsségi ellatdsi igény novekedése, mig a
koronavirus (SARS-CoV-2) orokitdanyag emelkedését 1 héttel kdveti a mentdszolgalat
hivasszamanak novekedése.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/szennyvizvizsgalatok
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COVID-19 miatti ment6hivasok heti dtlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 kdpiaszam, Magyarorszag, 2023. 9. — 2024, 8. hét
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